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”PDet blir aldrig

Magnus Fischer ar en av vara
mest erfarna paddlare i
Sverige. Tillsammans med
Marie Andersson gjorde han i
januari i ar en vinterfard.

- Det blev inte som vi tankt
oss, men det blir det aldrig
pa vintern. Det ar det som ar
charmen med vinterfarder,
sager Magnus.

Har foljer hans och Maries
berattelse i text & bild.

17:E JANUARI 2006.

PULSANDE | SNON drar vi kajak och utrustning
frin min kursplats vid Sjohistoriska museet. Till
en borjan drar vi kajaken direkt pa snon, sedan
pi en vagn. Det ir sen eftermiddag och det tar
tid innan vi hittar en plats dir vi kan sjositta. Vi
bokar undan nigra isflak och baxar ned vir VKV
Yoo-a-Kim i vattnet. Det dr mérkt och kalle.
SMHI:s prognos for Norra Ostersjon dr 16-20
m/s sydostlig vind. I 14 av Nackalandet paddlar vi
mot Vaxholm. Nigra Finlandsfirjor passerar pa
nira hill. De lysande jittarna tycks dinnu storre
i morker.

MORGONEN DARPA HAR vinden inte avtagit. SMHI
forutspar vindarna pa Norra Ostersjon till 10-
20 m/s de nirmsta dagarna. Lyckligtvis ska det
bara vara tvd minusgrader. Men det blir kallare.
Mycket kallare. Vindarna kommer att ha ostliga
inslag och det dr darfor uteslutet att paddla lingre
ut i skirgirden. Vattnet ir kallt och lufttempe-
raturen lig, vi forstir art isen kommer att ligga
sig om vinden avtar. Vi viljer att paddla norrut i
nirheten av Furusundsleden, den bér hillas 6p-
pen ett tag till av Finlandsfirjorna.

SA LANGT DET ir moiligt paddlar vi i 1d, men
nigra overfarter dr oundvikliga. P Saxarfjirden
over mot Ljusterd stinker det obarmhirtigt. Vi
kianner hur vira klidder blir allt stelare av isen som
bildas. Kapell, paddlar, paddelhandskar, kajak,
karta, kompass - allt ticks av is. Under 6verfarten
dr vinden si hird att vi omdjligt kan stanna foér
att sld bort isen. Aldrig har jag varit si ticke av is
som nilr vi till slut nir Ljusterd. Marie slir pd sin
huva och konstaterar att den antagligen skulle bli
godkind som cykelhjilm. Snén yr nir vi kliver
iland. Stela av is trampar vi till snén och sitter
upp tiltet.
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NEDISNING OCH INISNING. Pa morgonen ir vi
sena ivig, Allt tar ling tid pd grund av ky-
lan, snén och isen. Att sli, dra och bryta
loss is fran kajak och utrustning tog en dryg
timme. | ymnigt snéfall fortsitter vi norrur i
1 av Ljusterd. Vi passerar snoklidda 6ar och
nir Yxlan. Hir och dir hindras vi av is. Vi
hoppas kunna ni Norrtilje innan isen lagger
sig 6verallt, men vi tror inte det kommer att
gi. Planer fungerar inte pd vintern, Férhal-
landena ir faorinderliga och of6rutsigbara, vi
miste ideligen improvisera firdvig beroende
pa is och vind. Det enda man egentligen kan
planera i forvig dr utrustningen.

VI FRESTAS ATT nyttja det korra dagsljuset till
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det yttersta och kliver i land i skymningen. |
tiltet lyssnar vi pi radion och hér att snékaos
rider i nistan hela Sverige. Nojda med vir
egen situation somnar vi forvintansfulla pa
nista dag, Pa natten ir det -14 grader

VI FORTSATTER NORRUT lings insidan av
Yxlan. Utanfor Yxlans nordspets ir det all-
deles fir exponerat vid den radande vinden.
Innan vi nir nordsidan soker vi oss dirfor
nordvist in bland smaodarna. Fér forsta
gingen paddlar vi med vinden i ryggen, vi
flyger fram. Till vir forvining uppticker vi
att det ligger is mellan darna. Vir bedém-
ning var att vindexponerade ytor inte skulle
F‘["\'F-.l sig niir det blaser sa kraftigt, men vi

forstar att det ir gammal is. Vi vill ta oss in
till fastlandet, men finner ingen isfri pas-
sage mellan darna. Sikten férsviras av att
det snoar horisontellt.

JAG SLAR AN en ging bort is frin kartan och
tinker till ordentligt. P4 kartan finner jag en
passage som bor vara isfri och vi vevar pa,
det blir en Gverfart pa ett par hundra meter.
Med den vinande vinden rakt in frin sidan
driver vi snabbt i sidled, plotsligt uppticker
jag ate vi hiller pa att blisa upp pi en iskant
pi vir hogra sida. Fortvivlat paddlar vi pi
ena sidan med lika mycket adrenalinpaslag
som roderutslag. Kommer vi for nira iskan
ten fir vi inte ned paddlarna i vattnet och dé

ir vi fast. Lyckligtvis sviinger kajaken undan
och vi stretar frenetiskt mot vinden for att
komma i sikerhet.

DET BORJAR BLI kiirvt. Det har bérjat skymma
och vi forstir att vi inte kan ta oss in till fast-
landet, det ligger med all sikerhet is 6verallt.
Om vinden avtar under natten kommer allt

oppet vatten att frysa. Kliver vi i land pi en av

de mindre 6arna blir vi inisade.

BISTERT. ENDA MOJLIGHETEN :r atc paddla
tillbaka rill Yxlan eftersom det finns vigfor-
bindelse dit, men jag dr tveksam till att det
gar. Det ir ett par kilometer, varav den sista
ar helt utan skydd av 6ar. SMHI:s prognos i

morse 16d "10-15 m/s sydost, pi kvillen 15-
20 m/s". Vi vilar i ld bakom en mindre 6 och
diskuterar snabbt vara majligheter. Vinden
ir naturligtvis svagare hir inne i skirgarden,
men att paddla rakt mot den forefaller inte
genomforbart. Men det dr vir enda moj-
lighet, sd vi ger oss av. Till min forvining
lyckas vi gneta oss dver. Det iir skymning
och nigot stressade letar vi efter en plats dir
det gir att kliva i land. Annu en ging kliver
viiland i halvmérker.

YRVAKNA LYSSNAR VI pi kalla ord fran SMHI:
"Norra Ostersjon, 15-20 m/s, risk for svir
nedisning. Ostra Svealand: -7 till -12 grader. 1
natt -15 grader”. Vi fortsitter sdderut i Furu-

sundsleden och tinker hinna s lingt séderut
som mojligt innan vi gar i land pa kvillen.

VATTNET FRYSER. VID 6arna mellan Yxlan och
Ljustero avtar vinden platsligt och vattnet
borjar frysa. 1 en slags sorbetliknande sérja
skovlar vi oss fram i slowmotion till ett mjuke
frasande ljud och letar éppet vatten.

Det gir lingsamt, mycket lingsamt. Det
ir svirt att bedéma isliget framfor oss, si vi
letar oss tillbaka till Furusundsleden. Dir dir
det linge sedan nigot fartyg passerat, ibland
ligger ismodden tit dven dir.

VID OSTANA DAR fiirjan gir till Liusterd gar det
irer vildigt lingsamt. Vi fastnar i en frysande
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is-sorbet och vi iir osikra pia om det
finns Gppet vatten sderut. In mot
land ligger is och vi kan inte ta oss
till firjeligret pd grund av hird is,
Vi stannar upp en stund, tittar oss
omkring och funderar. Vartnet vi
paddlar pi haller pa att frysa. Vi
miste i land omedelbart. Enda utvi-
gen ir att paddla norrut igen. Vi nar
en udde genom att skovla oss genom
femtio meter stelnande issorja. Pi
en sommarstuga visar termometern
-8 grader. Vi spikar fast tiltet pa
& strandkantens is och sover gott iiven
& den femte natten. .

PA MORGONEN AR himlen for forsta
=~ gingen klarbli och solen skiner pa
virt tilt. Vi stir och njuter utanfor
# iklidda viira understill och tittar oss
ndjt omkring. En kvinna iklidd en
flera nummer for stor scooteroverall
= kommer pulsande genom snén och
bryter tystnaden. Vi fir veta att vi
kliviriland vid ett gammalt sagverk.
Ryktet om de tva infrysta paddlarna
har spridits fort i den lilla byn. Hon
forfasas dver vir vackra fird. Vet ni
inte att det ar 10 minus?! Alla i byn
€ pratar om er! Ar ni inte kloka?

B 61 & '0lo: Magnus Fischer
@ & Marie Andersson
www.kajakspecialisten.se

MAGNUS FISCHER TIPSAR - ATT TiANKA PA INFOR

- VINTERFARDEN

DE SENASTE VINTRARNA har jag gjort flera
lingre tiltfarder. Eett ar paddlade jag hela
ird pi lingden under tio

giordes i yttersta havsbander, utanfér den
fasta isen.

Att paddla vintertid kan ge fina upplevel
ser men kriiver kunsks 'nhet. Borja
samla erfarenheter vid dagsturer pa hosten, lext ¢

till sist pa turer med tiltovernattningar vin
tertid.
Njut, nu iir vintern hir!

Magnus Fischer

sedan under kallare dagsturer pi vintern och @ pecialisten. se

Sedan bdrjan av nittiotalet har jag vinglat runt mycket bland isflak
sittandes i olika enmanskajaker. Numera betraktar jag det som onddigt
farligt. Att hamna i vattnet vintertid far under inga omstandigheter
intraffa. Darfor foredrar jag den oerhort sjovardiga tvamanskajaken
VKV Yoo-a-Kim pa avancerade vinterfarder. Det ar en stor fordel att
vara tva personer som hjalps at med en kajak da man hanterar kajaken
pa isiga klippor och hala iskanter. Kvalitetskajaker tar ingen skada av
omild iskontakt. Vdrre ar det med paddlar. Sproda paddiar flisas snabbt
sonder i kontakt med is.

Ylle narmast kroppen och Gore-tex ytterst. Ofta ar det lattare att
avlagsna is fran jackan an fran flytvasten, darfér bar jag alltid flytvasten
under jackan. Vindglaségon skyddar 6gonen mot stéank och kall vind.
Blot ej ned kldder eftersom det ar svart att torka dem. Jag haller mig
torr och byter aldrig kldderna narmast kroppen. Tack vare stovlar med
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Végghallare for kajak
Praktiska vagghallare fér din
kajak, paddel, kapell och flyt-

vast. Infallbar nar du inte anvan-
der den. 329:-

Ho6g, smidig och isolerande
stével for vinterpaddling.

S ————.. 2V |3Ngfardskridskor och

broddar gar jag sakert pa hala klippor. Isolera kajakens sittbrunn med
liggunderlag.

Om torrdrakt: har aldrig provat, det rackte med att se en kamrat férsoka
fa av sig torrdrakten i sju minusgrader for at gora ett toalettbesok i det
fria. Kallt. Farligt kallt. | stark kyla blir jag kallare av att ha ett par blota
neoprenhandskar pa mig, an att ha torra hinder i vanliga isolerade pad-
delhandskar pa paddelskaftet.

SPECIELL UTRUSTNING

Ispik, vindglaségon och broddar. Isklubba, tex en rundstav i trd, under-
lattar avisning av kajak, kapell, kartfodral, flytvast, paddel, paddelhand-
skar, ddcksvaska, ispik mm. En vagn ger majlighet att dra kajaken pa
land om framfarten hindras av is. Att dra sig fram pa is med hjdlp av
isdubbar dr svart med en fullastad kajak, dessutom ett ypperligt sétt att
skara sonder knogarna.

Isyxor kan anvandas for att dra en fullastad kajak fram pa is sittandes i
kajaken, men de ar vassa och det &r stor risk att skada utrustning. Har
dérfor slutat anvanda isyxor. Med béttre planering farsoker jag undvika
att forcera is. Foredrar att fardas pa dppet vatten utanfor isen eller att dra
kajaken gaendes pa isen.

DRICKSVATTEN PA TALTFARDER

Forvara vattnet i innertéltet pa en liggunderlagsbit och tack med klader.
Att forvara dricksvattnet i sovsacken ar det basta sattet att forhindra vat-
tenfrysning, men konsekvenserna av ett lackage kan bli mycket farliga.
Ar tillgangen pa snd god kan sno smaltas pa ett effektivt kok.
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Chota Padler
neoprenestovlar paddelhandskar
Smidiga skalhandskar att

sdtta pa paddelskaftet.
Extra latta att ta pa.
380:-

Yak Skua
Paddeljacka med genom-
tankta funktioner, bra
skérning och vettigt pris.
2250:-

895:-

Vi har dven ett stort utbud

Skaffa adekvat erfarenhet succesivt. Gor allt sakta. Ga langsamt pa land.

tillbehér!

Kanotcentrum Goéteborg
Skepp#mm 5 41121 Goteborg 031-139600
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Anvénd broddar. Anvand en extremt stadig kajak. Tank hela tiden framat:
kan det ha drivit in isflak i viken dér framme? Hur tjock kan isen vara?
Gar den att forcera eller r det klokare att padda runt?



