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"Vivill lata dem £a vara barn, ha rohg,t och ge demen mollughct 'att ha ett liv?

Ram Sily initiativtagane e/



Magnus Fischer
Annika Jonsson

ED BRA KUNSKAP, utrustning och ru-
tiner kan man ha det bra iven under
svara viderforhiallanden, men det
mycket erfarenhet.
et paddlade min
och jag frin Norrtilje till Nynishamn i fe-
bruari. Metrologerna varnade for vindar pi
upp till 20 m/s och runpu.mm.r over land pa
ned till -20°C. Under tio dagar i ytters
lit'l'l drog vi kajaken giendes pi is, hackade oss
enom isfl Lmll paddlade ofta i mycket
hirt vider. Men vi hade det ji
[sfrasse kunde tyviirr inte folja med pi drets
vintertird. Mina paddelkamrater i Stockholm
vet hur forhallanden
ville inte folja med. 1
nika Jonsson, en kompis jag lirde kiinna forra
sommaren. Hon ir inte lika van paddlare som
jag, men hon ir en mycket knmpurcnr vinter-
tiltare med erfarenhet frin skidrurer. Efter-
som hon bor i Malmé kiinde hon inte till hur
mycket is det kan vara hir uppe.
Hon tackade ja dircke nir jag frigade om
hon var intresserad.

| 30 MARS// Vi . .lrm tvimans-
30 l < i i plats utanfor

| hoppningen ir att
addla till Stockholm, men isliget

cas till slut ta oss genom isen utan att
da p.uid].lrn a.

prylar vi anviinde respektive inte anviinde och
hur mycket brinsle, toapapper, mat mm vi

forbrukat, Utifrin detta bedomde jag ate virt

behov skulle vara sju deciliter bensin, men for

sikerhets skull hade jag tagit med det dubbla
och gott om mat.
Det ir inte roligt att sitta inblist utan mat.
Diremot packade jag detta ar bara ete klid-
ombyte. Jag vet att ja; 1 hillla mig torr och
varje pryl som inte anvinds viiger och ir bara
i viigen.

och tilt
timmar s :

frin en klarbli himmel. For att
vlning frén vattnet och kondens
jaken har vi isolerat hela kajakens insida

med liggunderlag.
Soder om Gryts skirgird triffar vi en dldre
man som férvinat konstaterar att vi har en

karta: "..kanotister vet ju inte vad sjoke
De brukar g upp till handelsboden och k
ukurpnr. omridets namn brul\ar jus
Eftersom han
han att han
det var n
'L,ci han uppo'z\et ()\'an ytan ir
-vande.
;_,l;l.ma och ejdrarna Gver-

Magnus Fischer & Annika Jonsson

paddlade tillsammans frin Vastervik

till Stockholm.

concentration for
iden i denna
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Vi satter upp taltet och lagar maten med varmt vatten ur termosarna. Det &r skont
att slippa pilla med koket pa kvéllen. Under en promenad i morkret ndgra
timmar senare konstaterar jag att ejdrarna tycks ”ooa” hela natten.

1-4 APRIL// 1 Szt Annas skiirgird

stoter vi liksom tidigare ofta pa

\ islagda fiirdar. Ging pa ging

maste vi vinda och paddla lingre

ut lings med de yttersta skiren.

Pi kvillen hackar vi oss genom
50 meter is for att komma i land.

Vi sitter upp tiltet och lagar maten med
varmt vatten ur termosarna. Det ir skont
att slippa pilla med koker pa kviillen. Under
en promenad i morkret nigra timmar senare
konstaterar jag att ejdrarna tycks "o0a” hela
natten. Ovanfor mig ser jag en gnistrande
stjirnhimmel jag onskar fler kunde uppleva.

Vi vaknar till ett ¢ glatt fagelkvitter och viir-
mer vatten till frukosten och termosarna. Pi
lunchrasten hilller vi det varma termosvatt-
net i varsin pase med frystorkad mat och ror
om. Efter fem-tio minuter ir det firdige. Vi
iter direke ur pisarna och slipper dirfér disk.
Enklare kan det inte bli och maten iar dess-
utom vildigt god!

MAT VI ATER under dagen och kameror m.m.
forvarar vi i varsin dicksviska framfor oss. Det
ir mycket smidigare dn att ha sakerna i sitt-
brunnen, men det ir viktigt att kontrollera att
innehallet i diicksviiskan inte paverkar kompas-
sen. Jag foredrar diicksviiska framfor att fippla
med en lucka till ett fikaskort bakom ryggen,
jag vill tex inte riskera att jag tar fram jackan
och samtidigt tappar kameran i vattnet.

Ovanfor mig ser jag en gnistrande stjarnhimmel jag 6nskar fler kunde uppleva.

MITT UTE PA BRAVIKEN ser vi de forsta tord-
mularna. Vi passerar Oxelosund och vid Askd
funderar vi pa om det dr méjligt ate paddla
in till Stockholm sodra vigen via Sodertilje,
men via sms far vi reda pa att det fortfarande
ligger flera decimeter tjock is i Milaren. Pi
Baggensfiirden, dstra leden in till Stockholm,

|1gjru isen ocksa tjock. Vi inser att enda moj-

ligheten ir farleden i norr via Vaxholm.

5 APRIL// Pa radion varnar SMHI
5 | for svdvistlig vind pa 10-15 m/s.

| Kuling. Perfekr, intligen surf!
Vinden river rejilt, men eftersom
det ligger 6ar hir och var viixer sig vigorna
inte stora. Trots att vir kajak ir bide stor och
tung surfar den bra. Lite vill bra, tycker An-
nika som ir ovan. Nigon timme senare ir hon

lika stormfortjust som jag!

TILL NATTLAGER VALJER vi en 6 pi Nimn-
dofjirden utanfor B: L;,,s_.uht] arden. Isen kan ju
ha blast bort pa "Baggen” i den hirda vinden.
Eftersom vinden ir sydvistlig drar vi upp ka-

jaken i ld pa nordsidan. Dir ligger mycket is

och dven en del sné.

GENOM AREN HAR JAG vinglat runt mycket
bland isflak med enmanskajak, numera tycker
jag riskerna ir onodigt stora och foredrar sta-
diga tvimanskayj aker. Det har ocksi den fér-
delen att Annika och jag paddlar lika fort. Vi

drar pi oss vira stovlar och kliver ur kajaken.
Det ir vildigt halt pa isen och det ir en stor
fordel att vara tva som hjilps it med en kajak
istillet for att ha varsin.

| 6 APRIL// Vi beddmer att isen pi
6 Baggensfjirden bor ha blast upp i
| gardagens kraftiga vind och stre-
— tar dirfor in mot vinden och nir
slutligen "Baggen”. Isen AR borta! Vi padd-
lar in i Stiket dir vi stoter pa is. Mycket is.
Vi hackar oss fram och nir 6ppet vatten efter
nagra hundra meter,

Vi passerar alla fina hus i Skurusundet och
i hird motvind skymtar vi Globen och flera
av Stockholms kyrktorn. Virt mil ir bryg-
gan vid Sjohistoriska museet, samma mail
som under Stockholm Kanotmaraton vars
strickning vi anslot till vid Baggensfjirden.
Kanalen norr om Djurgirden ir isfri och vi
paddlar in men stoppas halvvigs. Tjocka is-
flak ligger sa lingt dgat nar. Vi har bara ett
par hundra meter kvar, men hir ir det stopp.
Vi kliver iland och planerar att avklara sis-
ta biten med hjilp av en vagn. En pratglad
askadare berittar att isen bara ligger ett par
hundra meter. Snabbt sitter vi oss i kajaken
och hackar oss vidare.

Solen skiner lagt dver Stockholms hustak
nir vi efter 26 mils paddling och ishackande
kliver iland vid Sj6historiska museet.

En fin start pa sisongen 2005! W

VKV-KAJAKER
80-ar 2005

AB Vituddens Kanotvarv
Kanotvagen 2

593 38 Vastervik

Tel. 0490-219 50
www.vitudden.com
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2 Torka av jacka och kapell
eit tatt kapei!l och d[ver_se knep gar de_t att halia‘ sig helt torrli

1etmad langs byxorna. Under en gummicord pa fordéck forvarar jag

Forvara all utrwm:ng i
x:iﬁi{ﬁ:r en trasa som jag anvander for att torka av jacka och kapell

wattentata s de

Men en trasa kan man torka a¥
forvara all utrustning i vati@

> ahsmgolv och utrustning. Att
ar fordelen att den ar skyddad

r for varmt. For
har jag jackan

att kunna ventilera ut varme och slippa bl
utanpa flytvasten. Nér det blir for varmt
ta av flytvésten. Pa jackan har jag blixtla
ventilation da védret inte mojliggor att jag tar a

Paddla ovanpa vattnet
Jag hor ofta att en kajak ar bra for att den "klyver sjon fint
ju olika preferenser ndr det galler sin kajaks egenskaper men
jag tycker om att halla mig torr foredrar jag kajaker som_ga
vagorna, inte genom. Det & manga olika egenskaper ho
avgdr om paddlaren kan halla sig torr.




